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Artigo

Congresso da Febrapsi teve 1.744 inscritos e
“excelentes trabalhos”

Mirian Ritter
Presidente da SPBsb

Apbs longa reflexao, apresento
um relatério que escrevi sobre
290 Congresso Brasileiro de
Psicanalise, realizado em
Campinas, no periodo de 1°

a 4 de novembro. No todo, a
meu ver, foi um belo congresso
tradicional, com temas novos,
caprichosamente organizado
num centro de eventos enorme,
com o numero de participantes
Como nunca se viu, no total
foram 1744 inscritos. Se
inscreveram pessoas de todo
pais, do Amapa até o Rio Grande
do Sul. Observei que antigos
psicanalistas, aqueles que estao
batendo na casa dos 80 anos, e
mesmo com pouquinho menos,
eram poucos. Senti falta de
importantes analistas de Sao
Paulo, Rio de Janeiro e Porto
Alegre.

Lembrei do tempo em que
pertencemos a Sociedade
Brasileira de Psicanalise de Sao
Paulo e de como fomos bem
atendidos quando éramos
filiados a ela. O pertencimento a
Sao Paulo foi um longo periodo
de 1970 até 1994 e, como filhotes
agradecidos pelo farto alimento,
demoramos a fazer o desmame.
Recebemos muito da Sociedade
de Sao Paulo, com psicanalistas
sempre dispostos a vir a Brasilia
e nos receber na capital paulista.
Nao posso esquecer da nossa
Virginia Leone Bicudo, que um
certo dia decidiu vir ao Planalto
Central, enfrentar a secura do
nosso cerrado e organizar o
primeiro grupo de candidatos a
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formacao psicanalitica. Virginia
realizou seu sonho e esse
frutificou.

Hemerson Ari Mendes fez

seu discurso de abertura do
Congresso como presidente da
Febrapsi. Fico imaginando sua
satisfacao ao ver a multidao

de quase 2.000 pessoas
aguardando a abertura do
evento. Ele agradeceu aos que
organizaram e se envolveram
na realizacao do Congresso e
fez uma citacao de um trecho
da carta de Freud a Pfister:“A
gente precisa (...) se comportar
como artista que compra tintas
com o dinheiro do orcamento
doméstico da esposa, ou aquece
0 ambiente queimando os
moveis da casa. Sem tal dose de
criminalidade nao ha producao
correta. Frase bonitinha para
ser citada, entretanto, nada

facil de ser vivida. Apesar

das angustias e incertezas,
queimamos capital intelectual
e afetivo na esperanca de que

o calor produzido viabilizasse
as condigOes possiveis para o
desenvolvimento do clima mais
fecundo para nossas trocas. Sim,
sem isso nao ha revolucao, nao
ha psicandlise ou construcao de
Congressos”.

Tivemos um congresso
com clinica. Um congresso
com muitos jovens avidos
em entender o que vem a
ser psicanalise, sua teoria,
sua técnica, sua clinica.

Foi um congresso enorme,

com excelentes trabalhos
apresentados, muitos cursos,
muitos participantes. Os
auditorios ficaram cheios e
muitas salas, menores, nao
puderam receber todos os
congressistas interessados. Haja
orientacdo espacial para dar
conta no inicio dos “enderecos”
das palestras, cursos, casos
clinicos, teoria e técnica. Para

se conseguir um lugar em uma
determinada “palestra escolhida
a dedo’, era preciso entrar em
longas filas com meia hora antes
e muitas vezes sem sucesso.

Psicanalise e politica

Cintia Xavier de Albuquerque
proferiu palestra cujo titulo foi
“Psicanalise e Politica - Como
pensar essa relacao?” Comecou
falando sobre o significado de
politica, suas varias finalidades,
o que é poder politico e suas
principais caracteristicas,
principalmente a possibilidade
de uso da forca fisica. Em
seguida, falou sobre a guerra
atual entre Israel e o Hamas e
o impacto sobre todos, mas
focou nos nossos grupos de
psicanalistas, bem como no
Observatdrio Psicanalitico

da Febrapsi, que tem servido
de espaco para encontros e
desencontros em momentos
dolorosos vividos nos ultimos
anos.

Em seguida, Cintia citou o tema
do Congresso de Cartagena
“A mente na linha de fogo”,



comentando que o mundo
mudou de tal maneira nos
ultimos 40 anos, que viver
tornou-se um desafio frente

ao qual o pensar esta sempre
atrasado. Ao final, mencionou a
importancia da psicanalise, que
segue tratando dos humanos,
falando de afetos, desejos,

dor, satisfacao, intimidade,
inseguranca, confianca etc.

Observei que ap6s a palestra

0s participantes continuaram

a comentar e discutir o que foi
apresentado pela Cintia. Foi uma
apresentacao que fez as pessoas
pensarem sobre psicandlise e
politica.

Lucia Passarinho participou

de duas mesas. A primeira foi
sobre o projeto da Comissao

de Psicanalise Casal e Familia,
onde fez um apanhado sobre

as origens desse tipo de
atendimento e suas teorias

que norteiam o trabalho.
Comentou que apds a pandemia
do COVID-19, a demanda por
atendimento de casal e familia
aumentou expressivamente. Para
Lucia, é importante promover a
divulgacao da teoria e da técnica
da Psicanalise Vincular. Lembrou
que o atendimento dentro dessa
técnica nao é interpretar as
pessoas na presenca dos outros,
mas sim trabalhar o vinculo,
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Nova Diretoria da Febrapsi

na perspectiva de considerar a
mente individual imersa em um
mundo vincular.

E um trabalho que demanda
uma formacao especifica, pois
deve-se levar em consideragao a
forca do inconsciente reprimido,
que se repete e se atualiza nas
escolhas de objeto, bem como
nas interferéncias do outro da
relacdo. Lucia informou que ha
um projeto de ciclo de estudos
aberto a todos os membros da
Febrapsi.

Num segundo momento, Lucia
apresentou na mesa sobre
Transmissao Transgeracional
um caso clinico com muita
sensibilidade e delicadeza, que
mobilizou emocionalmente

os participantes. O relato do
atendimento de um casal cuja
heranca transgeracional de
ambos modelava a relacao e
repercutia sensivelmente na
saude mental do filho. Lucia
falou da especificidade do
trabalho vincular, observando
que se o trauma nao for
simbolizado pode ser trabalhado
com psicanalise vincular.

Houve grande interesse

por parte dos congressistas
mais jovens em participar da
exposicao “Transgeracional’,
0 que resultou numa enorme
fila de pessoas para entrar

na sala, que se depararam
com numero limitado de
lugares. Curiosamente, houve
comportamentos regressivos.

Psicanalise e literatura

Carlos Vieira ministrou um curso
sobre “Contribuicao de Clarice
Lispector aos Psicanalistas”
Com fragmentos da obra de
Clarice, Carlos se utilizou de
uma linguagem clara, poética

e sensivel, com ligagao estreita
com a teoria psicanalitica.

Cerca de 200 pessoas
participaram com entusiasmo e
reconhecimento da importancia
da conexao da literatura com a
psicandlise. O curso foi realizado
nos trés dias do Congresso,

com duracao de uma hora cada
dia. Usando textos, cronicas e
fragmentos da Fortuna Critica
sobre a obra de Clarice, todo

o programa consistiu em fazer
uma correlacao entre literatura
e psicanalise, principalmente
naquilo que a obra da

autora apresenta como uma
contribuicao rica no sentido da
apreensao da realidade psiquica.

Além disso, foi dado a todo
momento énfase naquilo que
Carlos denominou de “Método
Clariciano” no sentido de
colaborar com a observacao dos
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fendbmenos psiquicos do existir
humano. A partir da obra dessa
autora, o psicanalista apresentou
contribui¢cOes para a técnica

de observacao, apontando a
procura de uma linguagem em
busca de experiéncias primitivas
do funcionamento mental do
“animal humano”. Finalizando sua
exposicao, Carlos Vieira lembrou
aos participantes do curso a

real importancia da literatura na
formacao dos psicanalistas.

Nelson Rocha falou sobre a
necessidade dos psicanalistas
na sociedade. Vejamos um
trecho de seu importante
pronunciamento: “E nossa
obrigacdo enquanto cidadaos
responsaveis engajarmo-nos na
luta pela diminuicao da abissal
desigualdade socioeconémica
em nosso pais. Desigualdade
que sabemos ter a ver com tudo
isso que foi citado: colonizacao,
desenvolvimento agricola que
implicou nos grandes latifindios,
escravizacao de seres humanos,
abolicao de tal escraviddao sem
nenhuma responsabilidade e
atencao”.

Para Rocha, saber a origem
desses problemas e explica-

los nao resolve a questao.

“Na qualidade cidadaos
podemos agir de varias

formas: engajamento

politico, movimentos sociais,
financiamentos, assistencialismo
etc. E enquanto psicanalistas, o
que fazer com isso? Sabemos
fazer psicanalise no diva,
estamos desenvolvendo

essa técnica ha mais de cem
anos. Fora do diva ainda
engatinhamos. Penso que temos
de desenvolver técnicas de
extensao da psicandlise, de uma
psicandlise inclusiva, formas

de presenca da psicandlise na
discussdo e na busca de solucbes
para essas questdes. Nao de
maneira assistencialista, servil,
que pode até ser confundida
com fantasias de reparacao.

Falo de atitude, de acao, de
desenvolvimento e difusdo

de técnicas psicanaliticas,
metapsicologicamente
fundamentadas”

Rocha disse que os psicanalistas
devem se perguntar como usar

sua capacidade de olhar para
dentro para poder ter um olhar
para fora - no caso o objeto
além do consultério. “Acho

gue esse é o nosso desafio e

a nossa responsabilidade no
final do primeiro quarto deste
século! Nossa responsabilidade
enquanto psicanalistas,
enquanto sociedade de
psicanalise, enquanto
Federacdes de Sociedades

de Psicandlise. Fico felize
entusiasmada de ver que no
programa deste Congresso ha
varias mesas de discussoes sobre
essas reflexdes. Que o tema do
préximo congresso da Fepal no
ano que vem esteja voltado para
essa necessidade.”

Fica para nds, psicanalistas
da Sociedade de Psicanalise
de Brasilia, a incumbéncia de
nos determos na questao do
atendimento social e almejar
um projeto dentro da nossa
Sociedade.
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Mirian Ritter, Roosevelt Cassorla, Nelson Rocha, Ronis
Magdaleno e Lia Campos
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Homenagem

Maria Helena e Ronaldo Castro sao
homenageados pela SPBsb

Ronaldo Mendes de Oliveira Castro e Maria Helena Lima
de Oliveira Castro, receberam, no dia 15 de junho (2023),
uma placa em sua homenagem, na qual a Sociedade

de Psicandlise de Brasilia manifesta gratidao e carinho
por compartilharem com os membros da instituicdao sua
amizade, dedicacao, conhecimento e experiéncias.

A placa de homenagem foi entregue na residéncia do
casal por membros da atual diretoria da SPBsb, que
também levaram flores e agradeceram pessoalmente,
em nome de toda a diretoria, a dedicacao de ambos,
destacando que é um privilégio da Sociedade té-los
como membros, professores e amigos, bem como
fazerem parte da histéria da instituicao.

Ronaldo é membro titular e analista didata da
SPBsb e também membro associado da Sociedade
Brasileira de Psicanalise de Sao Paulo (SBPSP). Foi
um dos pioneiros na criacao da SPBsb, quando
Virginia Bicudo decidiu fundar a instituicdo em
Brasilia. Maria Helena também é membro titular
da SPBsb e membro associado da SBPSP. Ambos
foram professores titulares do Instituto Virginia
Leone Bicudo, da SPBsb. Ronaldo, como didata,
também fez supervisdes para a apresentacao

de relatérios de membros filiados e lecionou no
curso de pés-graduagao em Teoria Psicanalitica do
UniCeub - feito em parceria com a Sociedade -,
onde deu aulas sobre Wilfred Bion.

Por ocasiao da entrega da placa e das flores,
Ronaldo e Maria Helena fizeram fotos com a
presidente da SPBsb, Mirian Ritter, a secretaria,
Aurea Cerqueira, e a entéo diretora cientifica

e atual diretora do Instituto, Ana Velia Osella.

Os demais membros da diretoria, por motivos
diversos, lamentaram ndo poder estar presentes,
mas mandaram abracos e lembrancas ao casal,
entre os quais a diretora de Comunicacgao e
Divulgacao, Helena Daltro Pontual, a tesoureira,
Maria de Lourdes Zilli Guimaraes, o diretor do
Instituto, Carlos de Almeida Vieira e o diretor de
Comunidade e Cultura, Carlos Wilson de Andrade
Filho. Ronaldo e Maria Helena gravaram um video
juntos sobre a homenagem que receberam.
Assista aqui
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https://spbsb.org.br/web/wp-content/uploads/2023/12/Video-ronaldo-e-MH.mp4

Artigo

Observacao e transformacoes na clinica

Carlos Wilson de Andrade Filho
Diretor de Comunidade e Cultura

O primeiro trabalho na Sociedade de Psicanalise

de Brasilia (SPBsb) com um Grupo de Observacao
Clinica foi realizado nos dias 20 e 21 de outubro de
2023. Formado por cinco membros da Sociedade

e do Instituto Virginia Bicudo, que atendem pelo
Centro de Atendimento e Pesquisa em Psicanalise
(Cenapp), o grupo foi orientado pela metodologia
denominada Modelo dos 3 Niveis dos Working Party
da International Psychoanalytical Association (IPA).

Durante 12 horas, o grupo observou o material
clinico de um processo analitico de mais de sete
anos. O trabalho do grupo foi coordenado por
Luisa Perez, membro associado da Asociacién
Psicoanalitica del Uruguay (APU) e membro do
Comité de Observacao Clinica da IPA, e por Bruno
Salésio S. Francisco, membro titular e didata

da Sociedade Psicanalitica de Pelotas, membro
titular da Sociedade Brasileira de Psicanalise do
Rio de Janeiro e membro consultor do Comité de
Observacao Clinica da IPA.

O material clinico foi apresentado pela
psicanalista da SPBsb, Aurea Chagas Cerqueira,
e a relatoria foi de Katia Macedo, membro
associado da Sociedade de Brasileira de
Psicanalise de Goiania.

O Modelo do Working Party (WP) dos 3 Niveis
destaca a observacao clinica em trés niveis: o
fenomenoldgico, onde se discute a descricao
fenomenoldgica das transformacdes; o

de identificacdo das principais dimensdes
diagnésticas da mudanca, e as hipoteses
explicativas das transformacdes.

Bruno Salésio agradeceu, em nome do

Comité de Observacao Clinica (COC) da IPA,

a oportunidade de realizar o trabalho na

SPBsb: “Fiquei positivamente surpreso pelo
entrosamento grupal em direcao ao objetivo do
trabalho. Valeu. Para outros desdobramentos,
podem contar comigo’, afirmou Salésio.

Da esq. para dir.: Luisa Perez, Adley Ramos, Fernanda Lacerda, Bruno Salésio, Kétia Macedo
(SBPGO), Teresa Lirio, Aurea Cerqueira e Vanderli Frare
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Artigo

Working Party IPA

Aurea Cerqueira
Membro associada e secretdria da SPBsb
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Nos dias 20 e 21 de outubro,
vivenciei um momento rico

de experiéncia, juntamente
com colegas da SPBsb, em um
grupo de observacao clinica,
com o patrocinio da IPA, sob a
coordenacgao dos colegas Bruno
Salésio Francisco, da SPPel,

e Luisa Perez, da Associagao
Psicanalitica do Uruguai. O
grupo também contou com

a colaboracao inestimavel da
colega Katia Barbosa Macédo, da
SBPG, no registro das principais
ideias e conclusoes discutidas.

Nessa oportunidade, apresentei
material clinico para discussao
sob os trés pontos de vista
propostos por esse modelo de
trabalho: Fenomenolégico (nivel
[); Dimensodes diagndsticas da
mudanca (nivel Il) e Hipoteses
explicativas das transformacoes
(nivel 1II).

Foram doze horas de um trabalho
intenso, desenvolvido sob um
clima muito amistoso, com
especial respeito as diferencas

de perspectivas sobre o material
clinico observado. O trabalho

contou com a participagao ativa
e valiosa dos colegas e da equipe
moderadora para a compreensao
do processo de mudancas
psiquicas do paciente ao longo
das sessdes psicanaliticas
apresentadas.

Como nao me sinto com pleno
dominio dessa metodologia,

a ponto de explicita-la com a
precisao técnica necessaria,
descrevo aqui os procedimentos
apenas em linhas gerais. Como
primeira atividade, fiz a leitura
integral e em voz alta do
material clinico, procurando me
manter fiel ao tom original dos
desdobramentos das sessoes
registradas. Esse material clinico,
previamente preparado por mim
e analisado por cada participante
uma semana antes do evento,
contemplou uma selecao de
varias sessoes realizadas ao longo
de um periodo aproximado

de trés anos de andlise de um
mesmo paciente. No momento
dessa primeira etapa do trabalho
presencial, o grupo foi orientado
pelos coordenadores a escutar
sem interrupcades.

Numa segunda etapa, a
orientacdo foi no sentido de

que o grupo se manifestasse em
relacdo as suas impressoes sobre
o material lido, e a analista se
mantivesse em siléncio. Nesse
momento, cada participante teve
a oportunidade de expressar
suas percepcoes e realizar
conjecturas acerca do material.
As manifestagdes contemplaram
duvidas, inquietacdes e
questionamentos, os quais foram
debatidos no grupo, em clima

cordial e colaborativo, sem a
interferéncia da analista.

Na sequéncia, os coordenadores
estimularam o grupo a identificar
0s principais momentos e
indicadores de mudancas nas
sessOes analiticas apresentadas,
ainda sem a participacao ativa da
analista nas discussoes.

Numa terceira etapa, a orientagao
foi a de que a analista fizesse
alguns esclarecimentos acerca
do que foi exposto pelo grupo.
A analista deveria se ater ao
questionado, sem, no entanto,
fornecer maiores detalhes, a
fim de que se pudesse focar

a atencao no aspecto de
observacao clinica, proposta
fundamental desse modelo de
trabalho.

Por fim, como ultima etapa

do evento, os coordenadores
pediram que os participantes
preenchessem um formulario
com as impressdes gerais acerca
do conteudo e da dinamica

do trabalho realizado. Esse
formuldrio continha os seguintes
topicos: conclusdes individuais
antes do comeco da atividade
grupal; consenso grupal sobre a
mudanca global do paciente apés
a discussao grupal; conclusdes
individuais depois da discussao
grupal (contemplando os niveis
l, Il e lll, mencionados no inicio
deste relato) e avaliacao da
discussao grupal.

Essa experiéncia contribuiu, de
forma significativa, para a nossa
capacidade de observacao clinica
e percepcao das possibilidades
de transformagdes num processo
psicanalitico.
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Artigo

Psicanalise, regulacao e tensao*

Silvia R. Acostta

Membro da Sociedade Portuguesa de Psicandlise (SPP) e do Comité de Estudos sobre Diversidade Sexual e Género da IPA

Carlos Frausino

Membro associado da Sociedade de Psicandlise de Brasilia (SPBsb)

Juan Pinetta

Membro da Associagdo Psicanalitica Argentina (APA)

Em uma aprazivel noite, alguém
pode, despreocupadamente, estar
conduzindo seu carro conversivel por
uma larga avenida, em velocidade

de cruzeiro, cortando seméforos do
amarelo para o vermelho, supondo
que nada cruzara seu caminho. Até
que a realidade se imponha por
meio de um caminhdo que corta um
semaforo do amarelo para o verde.

Sabemos que os seméforos

sao dispositivos de seguranca

e de ordenamento do fluxo

de automoéveis e pedestres e a
psicanalise atravessou muitos sinais
amarelos.

Essa alegoria parece trivial, mas
estd vinculada a realidade em que
nossa prdxis esta imersa e com

a capacidade que nos, analistas

e instituicoes, temos de sentir a
realidade, aprender e apreender
experiéncias. Mas, também,
sabemos que os maus momentos,
desagradaveis, geralmente

sdo submetidos ao porao do
esquecimento.

Ha poucos anos, a Assembleia
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Nacional da Franca quase proibiu

a psicandlise de tratar o autismo e,
mais, submetia “responsabilidade
penal” aos profissionais de saude
mental que se posicionassem contra
os “avancos cientificos”. Ao final do
processo, a psicanalise venceu a
batalha. Nao foi aprovado. Mas a
nao aprovacao foi um alarme que,
embora europeu, deveria ecoar
fortemente em nossos continentes.

Sabemos que a psicanalise sempre
teve conflitos com a Lej, nasceu
como resultado disso, como
revelacdo, rebeldia e subversGo. Um
saber marginal. Deixaremos o termo
Lei sem delimité-lo, deixando-o a
sua multiplicidade de sentidos e
polifonia. Mas ha um fato irrefutavel:
a“realidade” sempre se impoe.

Ainda hoje, muitos colegas
continuam sustentando que o
envolvimento de nossas instituicdes
em questoes regulatorias, legislativas
e politicas publicas de saude

mental ndo se adequa a nossa
especificidade, pois estamos além
desses poderes.

Alguns também dizem que nao
temos que prestar contas de nossas
praticas, de nossa clinica, pois

ndo temos que nos submeter ao
poder hegemonico normativo das
estatisticas, dos diagnésticos nem
dos poderes do saber médico-
psiquiatrico.

E tudo verdade: a nossa ética é a do
“um a um’, uma pratica impossivel
de se normatizar, ja que estamos
nos dedicando a singularidade do
singular que representa o paciente,
desde sua irredutivel subjetividade e
de seu inconsciente.

Também se argumenta que as leis
aprovadas (portarias, resolucdes e
decretos) ndo afetam nossa pratica.
Estamos além disso, pois “quem tem
o desejo de se analisar chegara aos
nossos consultérios’, outro dado

da realidade que também nao se
questiona.

A realidade de um parlamento
francés que quase proibe a
psicanalise de tratar patologias
como o autismo nao é importante;
tampouco que no Congresso



Nacional argentino existam projetos
de lei que definem e regulamentam
quais tipos de terapias, de certas
patologias relacionadas a saude
mental, devem ser financiadas
(especificando, claro, as questdes
neuro-genéticas-comportamentais).
Também nao importa que na
Espanha houve, em 2018/2019,

um ataque contra a psicanalise,

ou que no Parlamento brasileiro,
frequentemente, ha projetos de

lei que buscam regulamentar o
nosso oficio, com os mais diversos
critérios e com distintos interesses
patrocinadores.

Parece que tudo isso ndo importa,
em uma época marcada pela
aceleracao da velocidade da
circulacdo de informacdes, pelo
rompimento das relagdes de tempo
e espaco, pelo incentivo massivo

a produtividade das pessoas,

o rompimento de arcaboucos
institucionais que proporcionam

a solidariedade, o ressurgimento

do negacionismo, as mais diversas
formas de preconceitos que afloram
intensamente e capilarmente nas
nossas sociedades, o fim dos estados
de bem estar social, a crise ambiental
etc..enfim, a lista é muito extensa.

Recentemente, um grupo de
psicanalistas da Sociedade
Espanhola de Psicanalise publicou
na revista Questées de Psicandlise um
artigo intitulado “Sobre a psicanalise
e psicoterapias de orientacoes
psicanalitica’, no qual, além de
enumerar um conjunto de pesquisas
e abordagens cientificas sobre

os efeitos da psicanalise, faz uma
convocacao para a“regulamentacdo
da pratica profissional da saude
mental tanto no publico quanto no
privado”. (Laguna et al., 2019).

Isso em meio a ataques diretos

a psicanalise na Espanha, com
postulacdes de instituicdes que
afirmam ser a psicanalise uma
“visao puramente filosoéfica,
totalmente alheia a ciéncia, ... [que]

como terapia nunca foi validada
[cientificamente]’, de acordo

com a APETP (Asociacién para
Proteger al Enfermo de Terapias
Pseudocientificas).

Nao é a primeira vez que isso
acontece. O filésofo da ciéncia
argentino Mario Bunge atacou,
durante anos, a pratica psicanalitica,
enfrentando o falecido Gregério
Klimovsky. No Brasil, nos anos
1930, ocorreu um forte embate na
Faculdade de Medicina de Sao Paulo
acerca da eficécia terapéutica do
método psicanalitico entre grupos
de Antonio Carlos Pacheco e Silva
e Durval Belegarde Marcondes.
Recentemente, no Brasil, este
debate novamente ocorreu no seio
da comunidade psicanalitica e na
grande imprensa.

Claramente nao é algo novo,

nada novo. Na primeira edicao da
Revista Argentina de Psicandlise, em
1943, Franz Alexander observou
como alguns clinicos ortodoxos e
conservadores julgam esses fatos

[0 desenvolvimento psicanalitico]
como uma ameaca aos fundamentos
da medicina cientifica arduamente
adquiridos e importantes autores
alertavam contra esse novo
“psicologismo” considerado
incompativel com a medicina como
uma ciéncia natural. (1943, p. 4)

A publicacdo dos colegas espanhdis
Laguna, Camon, Requejo e Romera
associou-se quase ao mesmo tempo
com outra acerca do mesmo tema,
esta no Observatdrio Psicanalitico da
Febrapsi, no Brasil, em texto assinado
por Wilson Amendoeira (SBPRJ).

Vale uma nota, na Argentina ha uma
Lei de Saude Mental que exige que
os profissionais atuantes nessa area
tenham formacgao em psicologia e
medicina (anteriormente reservado
apenas para médicos e psiquiatras).
Em outros paises, como o Brasil, Peru
e Venezuela nao ha legislacao que
trate do exercicio da psicanalise.

No Brasil, a psicanalise é um

oficio, ndo é uma profissao, nao

ha legislacao que a regulamente,
apesar das varias tentativas de
regulamentacao do oficio por meio
de projetos de lei. No entanto,
Wilson Amendoeira alerta que os
evangélicos afirmam ter “treinado
cerca 25.000 psicanalistas’, o que da
uma dimensao dos impasses de tais
questdes no Brasil.

Vale também registrar, mais uma
vez, que frequentemente, quase que
semanalmente, a Febrapsi recebe
informacdes de tais cursos, sindicatos,
conselhos etc. Antes da pandemia,
tinhamos noticias frequentes de
cursos de formacao, sindicatos,
conselhos e de profissionais sob

a égide de credos religiosos tais
como: psicanalise crista, psicanalise
xamanica, a formacao da Sociedade
Psicanalitica Ortodoxa do Brasil
(SPOB) etc.

Recentemente, a oferta de tais cursos
nao esta mais circunscrita ao campo
religioso e, agora, estao pautados
por uma légica puramente mercantil,
associados a grandes grupos
econOmicos, com a assessoria de
profissionais qualificados, nos quais
a educacao e a psicanalise sdo
apenas mercadorias. Um processo de
mercantilizagdo da psicandlise. Um
processo sem volta?

Como é o caso do curso de
bacharelado em psicandlise
lancado pelo Centro Universitario
Internacional Uninter, no Parana.
Representam um grande grupo
econOmico associado a educacao
com mais de 500 mil alunos e
400 cursos de graduacao e pds-
graduacao. Ademais, é necessario
ressaltar que tal bacharelado em
psicandlise esta de acordo com
legislacdo educacional brasileira. Nao
ha irregularidade.

Isso pode nao ser relevante no
ambito da IPA, pois as formacdes, em
nossos Institutos, sdo pautadas por
uma ética ancorada na intensidade

e no rigor da formacao continua, das
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supervisoes e das analises pessoais.
Estamos alheios a regulacao dos
Estados, nossas formacdes sdo
reguladas e regulamentadas pela
IPA.

Aumentando a problematizacao
desse aspecto e dadas as
especificidades das nossas
formacdes, Amendoeira ressalta
as dificuldades intrinsecas a uma
regulamentacao da formacéo e
do nosso oficio, mas reafirma a
necessidade de que as nossas
instituicdes estejam presentes nas
discussdes acerca desse tema.

Na Argentina, a partir da APA, foi
criada a Comissao de Interacdo com
o Parlamento, que faz o intercambio
com érgaos parlamentares e
executivos, tentando cruzar as varias
propostas legislativas, discursos e

a compreensao psicanalitica. Nao é
a Unica iniciativa nesse sentido nas
nossas associacoes.

Em 2000 foi criado, por iniciativa

da Febrapsi e outras instituicoes
psicanaliticas, 0 “Movimento
Articulacdo das Entidades
Psicanaliticas Brasileiras” para discutir
a formacao de psicanalistas e a
pratica psicanalitica. O “Articulagéo”
também foi constituido em um
espaco de discussao de propostas
legislativas que visam regulamentar
a profissdo de psicanalista. Vale
notar que nenhum projeto de lei,
nessa direcao, foi aprovado pelo
Parlamento brasileiro.

No caso da Argentina, embora possa
ser dito que até agora a psicanalise
esta “protegida” de ataques que
refutam a efetividade do método
psicanalitico, hd iniciativas
parlamentares que representam
um forte ataque a psicandlise,
especialmente com a geracdo de
projetos regulatoérios que validam
as praticas terapéuticas “baseadas
em evidéncias cientificas”. Esses
fatos geram naquele pais discursos
“cientificos” que sao assimilados
pelos formuladores de politicas

publicas em Saude e Saude Mental.

Em 2017, as associacoes APdeBA,
APA e EOL emitiram um comunicado
alertando sobre essas iniciativas

que favoreceram o surgimento de
politicas publicas em saide mental
em detrimento da subjetividade,
com base em conjuntos de dados
estatisticos que visam gerar meros
protocolos.

E interessante apontar o surgimento
de novas praticas autorizadas por
instituicoes privadas de salide e em
associacoes e sociedades classistas,
que tém o status de psicoterapias,
em areas com curta formacao, de
dois ou trés anos, e que, muitas
vezes, Nnao possuem treinamento
clinico ou psicopatolégico.

Diante desse quadro emergem
algumas questdes: quais os

limites da psicanalise (na sua
formacao/transmissao e oficio)

para realizar uma transicao para a
regulamentacao e/ou regulacao?

E possivel tal movimento dentro

do escopo ético, tedrico, clinico

e cultural da psicanalise? Ao
mesmo tempo em que, em
algumas localidades, a auséncia de
regulamentacao estatal permite a
proliferacao de todo tipo de praticas
que utilizam até mesmo o rétulo
psicanalitico sem ser endossado
pelo tripé e pela ética formativa; em
outras, a lei pode acabar criando
obstaculos a nossa pratica dentro
das nossas especificidades.

Nesse sentido, como evitar essa
articulacdo com as normas juridicas
que“ultrapassam” o método e os
procedimentos psicanaliticos?
Podemos evitar a requlamentacao?
E possivel escapar desses
enquadramentos normativos?

Paradoxos da nossa pratica, mas
também de nossas vidas. Estaremos
sempre diante de aspectos da
realidade que nao devemos
subestimar, pois impactam
diretamente em nosso oficio e
cotidiano. Dessa forma e nesse
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quadro, a questao emergente é:
até onde podemos trilhar fora dos
arranjos institucionais da legislagao
de cada pais seguindo a nossa ética
da formacao psicanalitica e do
exercicio de nosso oficio?

Sigmund Freud queria estender

0 acesso da psicandlise a

sociedade. Sera que tal movimento
pode implicar a liquefacdo da
especificidade da psicanalise e da
sua regulamentacdo/regulacdo
positivo-cientifica? Indagagdes sem
respostas.
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Artigo

A Conexao Profunda entre Psicanalise e Arte

Carlos Wilson de Andrade Filho
Diretor de Comunidade e Cultura

A renomada artista plastica mineira, Julia Panadés,
participou de audiéncias em dois eventos distintos
da Sociedade de Psicanalise de Brasilia (SPBsb) que
mergulharam nas complexidades da criacao artistica
e da expressao poética.

No dia 19 de maio de 2023, Panadés ministrou a
palestra“Ela, a Criacao”, explorando os vinculos
entre a psicandlise e a arte. O evento, realizado pela
Diretoria de Comunidade e Cultura, em colaboracao
com Aline Sant’/Anna Ferreira da Silva e Nadja
Rodrigues de Oliveira, do Instituto Virginia Bicudo,
atraiu profissionais da saide mental e membros da
SPBsb. Os temas abordados incluiram o processo
criativo, a relagdo entre o inconsciente e a criacao,
além da influéncia das pulsées e dos desejos na
producado artistica. A apresentagdo provocativa de
Panadés gerou debates enriquecedores, lancando luz

L)

Atelié “O Poema do Comeco”

sobre a intersecao Unica desses campos.

No dia seguinte, 20 de maio, Panadés
conduziu o atelié “O Poema do Comeco”,
uma experiéncia imersiva na escrita
poética. Participantes tiveram a chance de
experimentar diversas técnicas de escrita,
promovendo a imaginacao e a exploragao
dos processos internos envolvidos na
criacao poética. Estruturado de forma
interativa e colaborativa, o atelié permitiu
aos participantes compartilharem suas
producdes em um ambiente acolhedor.

Julia é graduada em artes plasticas pela
Escola Guignard/UEMG, mestra em artes
visuais pela Escola de Belas Artes (UFMG)
e doutora em literatura comparada pela
Faculdade de Letras (UFMG).
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Congresso

O que eu vi e ouvi em Cartagena

Mirian Ritter
Presidente da SPBsb

Ao chegar ao centro de
Convencoes de Cartagena das
indias em Getsémani, na calle
24, por uma rua muito estreita
feita para carruagens e cavalos,
situada no Centro Histérico da

Cidade Murada, me deparo com
um enorme edificio debrucado
sobre o mar. Linda vista do mar
azul com barcos navegando
num dia quente e de pouco
vento. Espio o hall de entrada

e me deparo com uma cena
colorida. Vejo 0s nossos poucos
octogenarios, astros de nossa
psicanalise, de roupas classicas
protegidas pelo ar-condicionado,
asiaticos com ternos e gravatas
comportados. Mas, a medida
que as idades vao diminuindo,
aparecem os chinelos, sandalias
coloridas, bermudas, camisetas
de todos os modelos, numa
informalidade impar com seus

ténis. Esse é o tom do Congresso.
Sao “ventos” que anunciam

que 0s novos tempos estao
chegando, apesar de que novos
tempos, em outra oportunidade,
ja foram anunciados.

Ao receber o programa do “IPA
53rd Congress Cartagena 2023

- Mind in the Line of Fire — 26-29
July 2023"; o “diferente” ja se
apresentou escrito nos discursos,
palestras, cursos apresentados.
Programa impecavel, organizado,
O Congresso de Cartagena
estava em grande parte voltado
para o social. Estamos em
tempos das novas abordagens,
estamos em tempo de pensar

0 novo, voltado para o olhar

das dificuldades e diferencas

da realidade. Observamos

que certos temas eram
preferidos pelos congressistas
que preenchiam os enormes
auditoérios, enquanto outros
ficam quase vazios.

O Congresso teve um enfoque
social forte. A presidente da

IPA, Harriet Wolfe, disse com
todas as letras: “Uma psicanalise
voltada para questodes sociais”.
Como representante da nossa
Sociedade, procurei enfocar os
trabalhos em que se discutia a
teoria, a técnica e a participacao
das sociedades de psicanalise
nas questoes sociais e de como
devemos, daqui para adiante,
conduzir nossos projetos sociais.
Ecoa nos meus ouvidos as
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questdes das dores do mundo.
Novas técnicas psicanaliticas
terao que ser usadas, inclusive
em relacdo as dificuldades e
diferencas da realidade social.

Para mim, tem sido dificil me
reportar a todos os temas
tratados, ou aqueles em que
estive presente, mas nas salas

em que eu propositalmente
frequentei, os temas como
refugiados, holocausto,
terremotos, tragédias bélicas,
fanatismos religiosos, polarizacao
toxica, Russia x Ucrania e
imigracao africana estavam
presentes em relatos clinicos e
enfocados, principalmente, como
experiéncias traumaticas. Para os
expositores, a questao do trauma
precisa ser melhor entendida e
“0 psicanalista poderia oferecer
ferramentas para a populacao
lidar com essas tragédias”. Diante
das dificuldades de tragédias

e catastrofes, a psicanalise
poderia“agir como mediadora”.
“O psicanalista precisa estar
mais préximo da populagao e
aresiliéncia é a regra”. Foram
algumas frases que ouvi.

Parece que o tripé psicanalitico
esta com seus dias contados,
se a maioria assim o desejar.
Sessoes de trés a quatro vezes
por semana nao é mais a regra,
até ouvi que “um relatério

para passagem para membro
associado pode ser feito com
uma sessao semanal se o



paciente nao puder pagar

O preco por trés sessodes. A
psicanalise nao é definida pelo
numero de sessoes”.

Apareceu a sugestao em

uma palestra de se associar a
psicanalise com o psicodrama ou
psicologia cognitiva. Voltou-se a
falar na Faculdade de Psicandlise
e que os psicanalistas deveriam
fazer carreira profissional dentre
das sociedades, culminando com
a proposta de uma “Psicanalise
Mestica’, fundamentada em
Freud, 1918. A“Psicanalise
Mestica” foi amplamente
defendida por analistas dos
paises andinos.

Vi ainda muitas propostas de
psicanalise voltada “para fora

dos consultorios”: “O analista

terd que ir além de seus
consultorios”. Fui convidada

para ver a apresentacao de um
trabalho muito interessante com
um grupo de integracao entre
psicanalistas da Alemanha, Israel,
Inglaterra e Estados Unidos, cujo
objetivo era discutir “as feridas da
guerra”.

Ha também novas perspectivas
de atendimento de criangas com
suas familias como, por exemplo,
“a escuta do medo”, com analises
familiares com cinco ou oito
sessoes.

Em uma de suas apresentacoes
no Congresso, Claudio

Eizirik enfatizou o momento

que vivemos: instituicdes
psicanaliticas em tempo de
mudancas e crises. Assinalou

0S processos conscientes e
inconscientes do funcionamento
institucional e ponderou que nos
psicanalistas devemos proteger
0 nosso legado e aprender

a viver em um mundo que

estd em constante mudanca,
enfrentando crises da psicanalise

como enfrentamos a pandemia.
Para Eizirik, o cerne da IPA é

a interacdo entre as pessoas.
Lembrou que nos primérdios, a
IPA era autoritaria, mas evoluiu
com o crescimento do niumero
de membros, a criagcao de novas
sociedades e 0s novos tempos
em que vivemos.

Beth Mori recebeu prémio pelo
Observatério Psicanalitico (OP)
do grupo “IPA na Comunidade

e nos prémios mundiais” na
categoria de Cultura (/PAin
Culture). Criado em 2017, 0 OP
segue publicando textos sobre
cultura, politica, questdes sociais,
nacionais e internacionais,
sempre com o olhar atento dos
psicanalistas de todo o pais,
ampliando a compreensao
desses temas por meio da
psicanalise. Além da palavra
escrita, o OP inaugurou, em
marco de 2022, o Mirante,
podcast que, a cada episodio,
recebe um psicanalista e um
convidado de outra area de
conhecimento para debaterem
assuntos da contemporaneidade.
Atualmente, o OP conta com a
equipe de curadoria composta
por Beth Mori (SPBsb), Ana
Valeska Maia (SPFOR), Daniela
Boianovsky (SPBsb), Gabriela
Seben (SBPdePA), Gizela
Turkiewicz (SBPSP), Helena
Cunha Di Ciero (SBPSP) e Vanessa
Corréa (SBPSP).

Paola Amendoeira compés o
dia de trabalho do Comité para
as acdes humanitarias no Pré-
congresso da IPA em Cartagena
“Thinking and being in the

presence of trauma, flight and war:

working psychoanalytical in the
face of overwhelming emotional
states”, apresentando o trabalho
“Psychoanalysis opens space at
the defense table of the trauma of

the human rights”. Nesse trabalho,
apresentou a visao da psicanalise
sobre a vida moderna e sua
relacao com os objetivos de
desenvolvimento sustentavel das
Nac¢oes Unidas. O texto destaca a
importancia da mobilidade para
a sobrevivéncia e bem-estar dos
organismos que compdem nosso
planeta e como a psicandlise
pode contribuir para a defesa
dos direitos humanos ao
promover a salude mental para
todos e trabalhar em prol da
justica social. Também menciona
a histoéria da psicanalise na
América Latina e a dualidade
entre pulsao de vida e pulsao

de morte presente na luta pela
sobrevivéncia humana.

No Congresso, Paola participou
do lancamento do livro
“Trauma, Flight and Migration

- Psychoanalytic Perspectives”
(editado por Vivienne Elton,
Marianne Leuzinger-Bohleber,
Gertraud Schlesinger-Kipp

e Vivian B. Pender pela
Routledge), com o capitulo“The
Psychoanalyst, psychoanalysis
and human rights - a perspective
that instigates us’, onde discute
a relacao entre psicanalise

e direitos humanos. O texto
apresenta reflexdes sobre a
condicao humana, a experiéncia
de se tornar psicanalista e a
necessidade de espacos de
encontro, troca, acolhimento

e pertencimento. Também

sao abordados temas como

o enigma do feminino, a
experiéncia do analista em um
setting ampliado e o sofrimento
daqueles que vivem em
situacOes traumaticas. Aborda
ainda os desafios enfrentados
pela psicanalise na promocao
dos direitos humanos e como

a psicandlise pode ajudar a
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compreender e lidar com questdes de violéncia e opressao.

Maria Luiza Gastal escreve: “Eu ndo fui ao congresso, mas escrevi um trabalho que foi apresentado em
uma mesa redonda pela coordenaclora da mesa, Lynne Zeavin, psicanalista da Associagao Psicanalitica de
Nova lorque e membro (como eu) do Comité de Clima e Psicanalise da IPA. A mesa também contou com
a participacao de Cosimo Schinaia da Sociedade Psicanalitica Italiana”. O titulo da mesa foi “Necropolitica:
mundos de vida e mundos de morte”. Disse mais: “Em meu texto, discuti a relacao entre natureza e
cultura, a partir da perspectiva da psicanalise e de culturas nao-ocidentais, bem como de Winnicott, que
enfatiza uma ética de cuidado baseada na relacao mae-bebé e na feminilidade. Argumento que a visao
moderna, na qual Freud se apoiou, vé a natureza como uma ameaca a cultura e é limitada e eurocéntrica”.

Chega ao fim meu trabalhoso relato. Foram horas e horas fazendo e refazendo, numa tentativa de
mostrar de forma mais clara possivel o Congresso de Psicanalise da IPA para vocés, meus colgas da SPBsb.
N6s nao iremos parar por ai. O que aconteceu em Cartagena sera o lema para novas reunioes e decisdes.
Espero que este ano de 2024 seja um ano de maior proximidade entre nés. Sinto que no ano de 2023
progredimos um tanto!
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Membros da SPBsb promovem almoc¢o
de confraternizacao

Os membros da Sociedade de Psicanalise de Brasilia participaram de um almoco de confraternizacao no
dia nove de dezembro. Como de costume, a anfitria foi a colega Maria José Miguel, membro associada da
SPBsb, sempre muito acolhedora e amavel ao oferecer sua bela e ampla casa para os encontros festivos
da nossa Sociedade.

Os que participaram do evento — ao todo 39 pessoas se inscreveram — foram unanimes ao elogiar o
capricho da anfitria, atenta a todos os detalhes relativos a decoracdo da casa, a recepcao e ao buffet
servido. Um encontro para trocas de conversas e afetos que serd sempre lembrado por todos.
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CURSOS E
GRUPQOS DE ESTUDQOS

Grupo de estudos preparatorios - Congresso de
Psicanalistas de Lingua Francesa

Coordenacao: Silvia Helena Heimburger
Um sdbado por més - 16h

Grupo de Estudos - Psicanalise vincular:
Casal e Familia

Coordenacao: Nize Nascimento
Encontros quinzenais - sextas-feiras - 15h

Grupo de Estudos - Sexualidade e Género -
Cowap-SPBsb

Coordenacdo: Daniela Yglesias de Castro Prieto
Encontros mensais - quartas-feiras - 20h30

Curso de Extensao - Estudos da Obra de
W.R. Bion

Coordenacao: Carlos de Almeida Vieira
2° sdbado do més - 15h

AGENDA NACIONAL

E INTERNACIONAL

Curso de Férias - As Origens do Psiquismo nas
diferentes correntes psicanaliticas

11 a 25 de janeiro de 2024 - on-line
SBPdePA

Informacdes: cligue aqui

Curso de Psicandlise de Crianca - Atualizacoes
em Teoria e Técnica

4 de marco de 2024 (inicio) — on-line

SBPRP

Informacoes: clique aqui

Curso Introdutério ao Atendimento
Psicanalitico da Infancia e Adolescéncia

5 de marco de 2024 (anual) - on-line
SBPSP

Informacées: clique aqui
O Mito do Masculino

7 a 9 de marco de 2024 - modalidade nédo informada
SPPA

Informagdes: cligue aqui
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